
Juli 2024 

 

GRUPPENANGEBOTE 
Handysprechstunde  
Hier erhalten Sie Hilfe in technischen 
Fragen. 

Jeden Montag  

15:00-16:00 Uhr 

Offene Beratung 
Und hier in allen anderen Fragen. 
 

Jeden Montag und 
Mittwoch 

15:00 – 16:00 Uhr 

Stricken 
Arbeiten Sie an Ihrem persönlichen 
Handarbeitsprojekt und tauschen Sie 
sich mit anderen aus. 

Jeden Montag 

16:00 – 18:00 Uhr 

Redaktionstreffen der 
Zeitungsgruppe 

Montag, 
22.07.2024 

16:30 – 17:30 Uhr 

Gesund werden und bleiben    
Austausch über das Leben mit einer 

psychischen Erkrankung und die 

verschiedenen Aspekte der Genesung. 

Dienstag, 
02. + 16.07.2024 

16:00 – 17:00 Uhr 

Kulturgruppe 
Theater, Kino, Ausstellung, Konzert? 
Aber nicht allein?! Dann sind Sie hier 
richtig! 

Dienstag, 
02.07.2024 

17:00 – 17:30 Uhr 

Kaffeeklatsch  
Gemütlicher Kaffeeklatsch im Hofcafé. 

Dienstag, 
09. + 23.07.2024 

16:00 – 17:00 Uhr 

Frauengruppe 
 

Dienstag, 
30.07.2024 

16:00 – 17:00 Uhr 

Kanu fahren & Stand up-
Paddling 
Vom Hofcafé aus fahren wir zum 

„Sport-im-Park“-Angebot an den 

Sandhofsee. 

Mittwoch,  
17.07.2024 

17:00 – 19:30 Uhr 



 

Kegeln 
Ort und Teilnahmegebühr werden bei 

Anmeldung bekanntgegeben. 

Mittwoch,  
24.07.2024 

ab 17:00 

Kreativgruppe 
Zeichnen, Malen und mehr. 

Jeden Donnerstag 

16:00 – 18:00 Uhr  

Schachgruppe 
Für Anfänger und Fortgeschrittene. 

Donnerstag, 
11. + 25.07.2024 

16:00 – 17:00Uhr 

Gitarre lernen 
Gemeinsam erarbeiten wir uns die 

Grundlagen des Instruments und lernen 

erste Lieder. 

Donnerstag, 
18.07.2024 

16:00 – 17:00 Uhr 

Markttag 
Im Rahmen des Johannismarktes 

öffnen wir bereits um 12:00 Uhr und 

bieten Ihnen ein geschmackvolles 

Mittagessen zu erschwinglichem Preis. 

Donnerstag, 
25.07.2024 

ab 12:00 Uhr 

Sommerspaziergang 
  

Freitag, 
05.07.2024 

18:00 – 19:00 Uhr 

Offene Gesprächsgruppe 
Gesprächstreff in entspannter 
Atmosphäre. 

Freitag, 
12. + 26.07.2024 

16:00 – 18:00 Uhr 

Spieleabend 

 

Freitag,12.07.2024  

17:30 – 19:00 Uhr  

Kicker & Dart   
 

Freitag, 19.07.2024 

17:30 – 19:00 Uhr 

Sushi - Kurs   
Unter fachkundiger Anleitung wagen wir 
uns an die Zubereitung des 
japanischen Traditionsgerichtes.  
Teilnahmegebühr: 4€ 

Freitag, 
26.07.2024  

18:00 – 20:00Uhr 

Besuchen Sie uns auch gern 
während der Öffnungszeiten, 
zum Spielen, Lesen, Plaudern 
oder Menschen Kennenlernen! 
Dazu bieten wir Ihnen eine 
vielfältige Kuchenauswahl und 
frisch zubereitete Snacks und 
Brötchen in entspannter 
Atmosphäre!    
 

So finden Sie uns: 

Mit der Straßenbahn 709 bis 
Haltestelle „Glockhammer“. 
Dort gehen Sie zwischen 
dem ehemaligen „Kaufhof“ 
und „Deichmann“ die Straße 
„Am Konvent“ ca. 150 m in 
Richtung Meererhof. 

 

Das Hofcafé finden Sie auch 
auf Instagram unter: 

hofcafe_diakonie 

 

Bei allen Veranstaltungen 
bitten wir um eine 
vorherige Anmeldung. 
 
Persönlich im Hofcafé, 
telefonisch oder per E-Mail 
unter: 
hofcafe@diakonie-rkn.de 


