Rhein-Kreis Neuss

e Beratung fir altere Menschen
und Angehorige, unabhangig von

Konfession und Nationalitat
Knechtstedener Str. 20

e Die Beratung ist kostenfrei 41540 Dormagen

e Zielist es, das Leben im
hauslichen Umfeld so lange

wie moglich selbststandig zu B!.ERATUNGSSTELLE
gestalten. FUR FRAGEN IM ALTER
DORMAGEN

e Anbieter, Trager und soziale
Dienste, welche mit der Lebens-
welt der Senioren vernetzt sind,
sind willkommene Kooperations-
partner.

Nikola Antz

Tel. 02133-5392 21
Mobil: 0163-5392210

E-Mail: n.antz@diakonie-rkn.de
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www.diakonie-rkn.de

Das Pflegeberatungsbiro des Rhein-Kreises
Neuss sowie die Seniorenberatungsstellen
der Verbande der Freien Wohlfahrtspflege
informieren Uber Hilfen im Alter von Montag
bis Freitag in der Zeit von 9 bis 16 Uhr unter:

Hotline: 01805-555210

(14 Cent pro Minute aus dem deutschen Festnetz,
Mobilfunk max. 42 Cent pro Minute).
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MOGLICHE BERATUNGSTHEMEN

Pflegeversicherung und Pflegegrade -
was nun?

Leistungsanspruche der Pflegeversiche-
rung z. B. Entlastungsbetrag, Pflegegeld

Pflegesachleistung, Kombinationsleistung
Tagespflege

Verhinderungs- und Kurzzeitpflege
Pflegehilfsmittel

Sicherung der Haushaltsfiihrung

Alltagshelfer
Betreuungs- und Pflegedienste
Mahlzeitendienst

Haus-Notruf

o e

Karneval im Verweilcafé

Antragstellungen und Schriftverkehr

e beiz. B. Pflegekasse, Schwerbehinderten-
stelle, Sozialamt, u. a.

¢ Formulierungshilfen und Briefe schreiben
e WidersprUuche

Gesundheit und Freizeit

¢ Niedrigschwellige (Gruppen-)Angebote
* Netzwerk 55+

Lebensplanung und Vorsorge

¢ Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfugung,
Patientenverflgung

Wohnen im Alter

¢ \Wohnumfeldberatung und Anpassung
Vernetzung mit Wohnberatungsagentur,
Tragern seniorengerechter WWohnformen

Demenz

e Beratung von Angehdrigen

e |nformationen Uber kommunale und
regionale Unterstutzungsmaoglichkeiten

e Dbei Bedarf Vermittlung zu spezialisierten
Beratungsstellen

Angehdrigenarbeit

¢ Angehorigenschulungen
e Familienpflegezeit
¢ Pflege und Rentenanspruche

e Kuren fUr pflegende Angehorige/
Entlastungsmadglichkeiten



